
Speiseplan für die Woche vom 23.12. - 29.12.2024

Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4

Montag 

24.01.202223.12.2024

Dienstag 

25.01.202224.12.2024

Mittwoch

26.01.202225.12.2024

Donnerstag 

27.01.202226.12.2024

Freitag 

28.01.202227.12.2024

Samstag 

29.01.202228.12.2024

Sonntag 

30.01.202229.12.2024

Name, Vorname

Bestellung für die Woche 

Möhreneintopf 

mit Rinderkochfleisch 

und Kartoffelwürfel*31,2

Frischobst

Glühweinbraten*20w,29 

mit Romanesco*26 

und Kroketten

Joghurt*26

Frohe Weihnachten wünscht 

Ihnen das Dussmann Service 

Küchenteam

Wildlachsfilet*20w,29 mit 

Kräuterkartoffelpüree*26 und 

Rahmwirsing*26

Apfel

vom 23.12. - 29.12.2024

"

Gemüseeintopf mit Steckrübe 

und Hackfleisch*31,2

Gebäck*20w

Winterlicher Rindergulasch*20W 

mit Rotkohl*31 und Klöße*31,2

Pudding*26

Hirschgulasch*20W mit Rotkohl*31 

und Schupfnudeln*31,2 

Quarkspeise*26

Die Mitarbeiter der 

   AWO Freiberg wünschen Ihnen 

"Guten Appetit"!

Kesselgulasch mit 

Schweinefleisch, Gemüse und 

Kartoffelwürfel*20w31,2,26

Gebäck*20w

Rinderbraten*20w,29 

mit Speckbohnen*26 

und Semmelknödel

Gebäck*20w

Schweinefilet*20w,29 

mit Süßkartoffelpüree*26 

und Rosenkohl*26

Frischobst

Putenbraten*23,26, 

dazu Butterspätzle*20W,26 und 

Blumenkohlgemüse*26

Joghurt*26

Kaninchenrollbraten*20w,26,29 mit 

Schmorgemüse*31 und Klöße*31,2

Pudding*26

Gefülltes Putenschnitzel*20w,23 mit 

Waldpilzragout*26 und 

Gnocchi*31,2

Apfel

Entenbrust*20w mit Rotkohl*26 

und Klöße*2,3,31

Quarkspeise*26

Unsere Empfehlung zur Schonkost ist bei unspezifischen 

Unverträglichkeiten als Basisdiät geeignet.

Zusatzstoffe und Allergenkennzeichnungen 

auf www.awo-freiberg.de

Rinderroulade*20w mit 

Rosenkohl*26 und 

Semmelklöße*2,3,31

Gebäck*20w

Bestellung unter 

Telefon 03731 795 593


